
ROZVRH HODIN NA SVÁTKY VELIKONOČNÍ 
 

Neděle 
12.04. 

10.00-11.00h 
Bodystyling 

Pavla 
sál č.1 

 

17.00-18.00h 
Powerjoga 

Pavla 
sál č.1 

 

18.00-19.00h 
Bosu 
Jana 

sál č.1 
 

19.00-20.00h 
Tae-bo 
Mirek 
sál č.1 

 
H.E.A.T. 
program 

10.00-10.50h 
H.E.A.T.rock 

Radka 

17.00-17.50h 
H.E.A.T. 

spalování 
lektoři centra 

18.00-18.50h 
H.E.A.T. 

spalování 
lektoři centra 

 
 

 

pondělí 
velikonoční 

13.04. 

 
 

 18.00-19.00h 
Bodystyling 

Pavla 
sál č. 1 

19.00-20.00h 
Bosu 
Pavla 
sál č.1 

H.E.A.T. 
program 

  

 17.30-18.20h 
H.E.A.T. 

spalování 
lektoři centra 

18.30-19.2Oh 
H.E.A.T. 

spalování 
lektoři centra 

 

 


