
VÁNOČNÍ ROZVRH PLATNÝ OD 21. 12. 09 DO 2. 01. 10 
(OD 3.01. PLATÍ OPĚT STÁVAJÍCÍ ROZVRH ) 

SÁL Č. 1 A SÁL Č. 2 
21.12. 

PO 

22.12. 
ÚT 
 
 

23.12. 
STŘ 

24.12. 
ČT 

25.12. 
PÁ 

26.12. 
SO 

27.12. 
NE 

28.12. 
PO 

29.12. 
ÚT 

30.12. 
STŘ 

31.12. 
ČT 

01.01. 
PÁ 

02.01. 
SO 

    

v 
á 
n 
o 
c 
e 

v 
á 
n 
o 
c 
e 

 
10-11h 

Bodystyling 
Pavla 

    

10-11h 
Bodyst. 
Pavla 
sál č.1 

10-11h 
Bosu 
Jana 

sál č.2 

N 
O 
V 
Ý 
 
R 
O 
K 

od 
neděle 
3.1. 

běžný 
provoz 

dle 
stávající

ho 
rozvrhu 
hodin 

            

16-17h 
děti 3-5let            

17-18h 
Pilates 
Linda 

 17-18h 
BOSU 
Jana 
sál č.2 

17-18h 
Bosu 

Gábina 

17-18h 
Bosu 
Jana 

17-18h 
Powerjoga 

Pavla 

17-18h 
Pilates 
Linda 

 17-18 
BOSU 
Jana 
sál č.2 

17-18h 
Bosu 

Gábina 
  

17.30-18.30 
Power 
joga 

 
Pavla 

17.30-
18.30h 
Power 
joga 

 
Pavla 

18-19h 
Bodystyl

. 
Pavla 

 
 

18-19h 
Bodyst. 
Pavla 

18-19h 
Bodyst. 
Pavla 

18-19h 
Bosu 
Jana 

18-19h 
Bodystyling 

Pavla 
 

18-19h 
Bodyst. 
Pavla 

  

18.30-19.30 

Stepy 
Gábina 

18.30-
19.30h 
Stepy 
Gábin

a 
19-20h 
Bosu 
Pavla 

 
19-20h 
Tae-bo 
Mirek 

 
19-20h 
Tae-bo 
Mirek 

19-20h 
Bosu 
Pavla 

 
19-20h 
Tae-bo 
Mirek 

  

  

 


