
 
 

VÁNOČNÍ ROZPIS PLATNÝ OD 22.12 DO 1.1.2009 
OD 2.1.09 CVIČÍME PODLE BĚŽNÉHO ROZPISU 

22.12. 
PONDĚLÍ 

23.12. 
ÚTERÝ 

24.12. 
STŘEDA 

25.12. 
ČTVRTEK 

26.12. 
PÁTEK 

27.12. 
SOBOTA 

28.12. 
NEDĚLE 

29.12. 
PONDĚLÍ 

30.12. 
ÚTERÝ 

31.12. 
STŘEDA 

 10-11h 
Bosu 
Jana 

10-11h 
Bodystyling 

Pavla 

 10-11h 
Bodystyling 

Pavla 

 10-11h 
Bosu 
Jana 

10-11h 
Bodystyling 

Pavla 

   17-18h 
Power 

jogaPavla 

 17-18h 
Power 

joga Pavla 

 11-12h 
Bosu 
Jana 

17.30-
18.3 

Power 
jogaPavla 

17.30-
18.3 

Power 
jogaPavla 

18-19h 
Bodystyling 

Pavla 

18-19h 
Bosu 
Jana 

 18-19h 
Bosu 
Jana 

18-19h 
Bodystyling 

Pavla 

 

19-20h 
Bosu 
Pavla 

18.30-
10.3 
Stepy 

Gábina 
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  19-20h 
Tae-bo 
Mirek 

19-20h 
Bosu 
Pavla 

18.30-
19.3 

Stepy 
Gábina 
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